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Folkhalsomyndigheten

Sakerhetsdatablad smittamnen —
Hendravirus

Syfte

Sédkerhetsdatablad for smittimnen ér en vigledande publikation som beskriver
egenskaper hos humanpatogena smittdmnen och ger rekommendationer for
hantering av dessa i en laboratoriemiljo. Sdkerhetsdatabladens fokus &r agens i sig
samt de risker som forknippas med smittimnet. Fér mer information om
sjukdomar, inklusive uppgifter om diagnostik, hanvisas till Folkhdlsomyndighetens
sida ”Smittsamma sjukdomar A — O” [1].

Smittsamma sjukdomar A-O (folkhalsomyndigheten.se)

Malgrupp

Dokumenten har tagits fram av Folkhélsomyndigheten och kan fungera som
informationsresurs for bade den egna personalen och som informationskélla nér
myndigheten &r radgivande till landets 6vriga mikrobiologiska laboratorier eller
motsvarande verksamheter. Sdkerhetsdatabladen kan ocksa anvindas av annan
personal &n laboratoriepersonal fran organisationer som i sitt yrkesutovande
kommer i kontakt med smittimnen.

Namn
Hendravirus (Hendra henipavirus).

Akronym
HeV.

Riskklass
412].

Sjukdom

Hendravirusinfektion, hendra disease [eng].

Hendravirusinfektion &r en zoonos som ar mycket ovanlig. Hittills har endast sju
fall av sjukdomen dokumenterats hos minniska, samtliga i Australien [3].
Inledningsvis ger infektionen oftast influensaliknande symtom med feber, hosta
och muskelvirk [3 — 5]. Allvarliga symtom som encefalit 4r vanligt och 1 nagra fall
har de som insjuknat drabbats av encefalit en tid efter att 6vriga sjukdomssymtom
klingat av, vilket tyder pé att viruset kan kvarsta latent och ateraktiveras [3].
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Daodligheten ar hog, fyra av de sju dokumenterade fallen avled av sjukdomen [3 —
5].

Sjukdomen &r inte anmélningspliktig enligt smittskyddslagen. Déremot &r viral
meningoencefalit en anmélningspliktig sjukdomsgrupp [1].

Allman information

Hendravirus tillhér familjen Paramyxoviridae, genus Henipavirus och &r néra
besldktat med nipahvirus. Viruspartikeln bér holje, ar cirka 1900 nm stor och
innehaller ett icke-segmenterat enkelstringat RNA-genom [5].

HeV upptécktes 1994 da det orsakade ett utbrott som drabbade 21 héstar i staden
Hendra i Queensland, Australien. Sjukdomen spreds vidare till tvd ménniskor varav
en avled [5].

Virusets naturliga reservoar ér fladdermus (genus Pteropus) [3].

Infektionsdos
Okénd [6].

Smittvagar, naturligt

Viruset kan 6verforas till mdnniska via niara kontakt med infekterade héstar eller
vavnader fran dessa. Hastar i sin tur infekteras sannolikt via mat som
kontaminerats med urin eller andra kroppsvétskor fran fladderméss, dé viruset
forekommer i stora mingder i urin och andra utsondringar fran dem [5, 7]. Det
finns inga rapporterade fall av smitta mellan ménniskor [4].

Inkubationstiden ar 1 — 3 veckor [5].

Smittvagar, ovrigt

I de omraden dér HeV forekommer I6per yrkesgrupper som riskerar att hantera
smittade djur, exempelvis veterinérer, hasttrinare och héstskotare, en 6kad risk att
utsdttas for smitta. Australiensiska myndigheter har utarbetat ett flertal foreskrifter
for veterinarer rorande HeV [6, 8].

Det finns inga kidnda fall av laboratoriesmitta rapporterade.

Dekontaminering

Viruset dr kénsligt for uttorkning, hdga temperturer och detergenter [6]. Det har
inte gjorts specifika tester for vilka desinfektionsmedel som ér effektiva mot HeV,
men desinfektionsmedel som visat sig vara effektiva mot likartade virus &r bland
annat Virkon, jodoforer, hypoklorit och kvartira ammoniumforeningar [8].

Bioriskaspekter och sarskilda skyddsatgarder

Hendravirus &r ett smittimne i riskklass 4 enligt Arbetsmiljoverkets
forfattningssamling. All hantering av, eller arbete med, smittimnet ska ske enligt
givna foreskrifter [2].

Risker i arbetsmiljon (AFS 2023:10), foreskrifter (av.se)
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For regelverk kring transport, se publikationen ”Packa provet rétt”:

e Packa provet ritt (folkhalsomyndigheten.se)

For mer information se, Myndigheten for samhallsskydd och beredskaps
foreskrifter om transport av farligt gods pa vig och i terrdng:

e Foreskrifter om transport av farligt gods pa vig och i terring (ADR-S)

(msb.se)

IATA:s (International Air Transport Association) Dangerous Goods Regulations:

e Dangerous Goods Regulations (DGR) (iata.org)

Hendravirus finns med pa CDC:s ”Select Agents and Toxins List” [8].

Ar 2012 lanserades ett vaccin mot HeV for hiistar, baserat pa virusets G-antigen

[6].
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Ansvarsfriskrivning
Informationen i detta sdkerhetsdatablad har sammanstéllts fran faktagranskade
litteraturkéllor. Vi vill &ndad paminna om att nya risker med dessa smittdmnen kan

upptickas och att informationen i detta sdkerhetsdatablad inte kan garanteras vara
standigt uppdaterad.

© Copyright Folkhédlsomyndigheten 2025
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